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L'AERIAL A FARFALLA
L'Aerial off the lip, o salto giù dall'onda all'italiana, è

la massima espressione del waveriding. Una vera

surfata non è completa se in mezzo o alla fine non

viene eseguita una manovra aerea tipo Aerial, Aerial

360, Goyter, insomma è quel boost di adrenalina in

più che ti fa sentire il Polakow della situazione. Tra i

vari Aerial quello più tecnico è quello che si esegue

tra un Cut Back e un altro, magari entrando molto

verticale sull'onda e quindi automaticamente

estremizzando il movimento facendolo diventare

tweacked; tuttavia quello che prediligo di più è il

famoso Aerial a “farfalla”! Lo chiamiamo in gergo

proprio così in quanto una volta che si è sputati via

dall'onda si galleggia in aria come una farfalla e la

tavola fluttua nel vuoto un po' come le ali di questo

leggero animale.

IL BOTTOM
È importantissimo prendere tantissima velocità,

lasciando perdere il wave riding, quindi dirigendosi

direttamente verso il picco che ci verrà in contro,

come in questo caso, ed è fondamentale

concentrarsi per riuscire a colpire la parte d'onda

che si chiuderà con la massima violenza e con il

giusto angolo di attacco della nostra tavola rispetto

all'onda, in modo da avere un vero e proprio calcio

alle nostre spalle che ci farà volare alto come una

farfalla. Nella sequenza si può notare come la curva

del Bottom Turn è molto larga, quasi dritta, proprio

per non perdere velocità e lo sguardo è rivolto giù

sottovento verso la parte dell'onda che colpirà la

mia carena. Un attimo prima di entrare nella sezione

critica mi cala un po' il vento e la vela mi si avvicina

molto al corpo, ma non ci sono problemi, un timing

perfetto svilupperà tutta la potenza dell'onda in

altezza e lunghezza del nostro Aerial. Fondamentale

è mettere la tavola in una posizione parallela alla

cresta del lip o con la prua verso la spiaggia un

attimo prima di essere colpiti dall'onda in modo tale

da non finire dietro e poi dobbiamo offrire sempre la

carena al labbro dell'onda per poter prendere al

meglio il nostro schiaffo che ci farà volare.

IL VOLO
È fatta, il timing perfetto, la prua rivolta verso la

spiaggia e la giusta velocità non ci potranno

far altro che volare come una farfalla, ed infatti

eseguo l'Aerial alla perfezione con lancio in

aria ed atterraggio nella parte piatta davanti

all'onda ben distante dalla schiuma, a

confermare la grande spinta che mi ha

dato l'onda! 


